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題字：老健二王子
入所者様

令和4年12月1日

今回の題字は、老健二王子の入所者様にお願いしました！
はじめは「書けるかなぁ・・・」と不安そうでしたが、
何度も書くうちに自信がついてきたご様子でした！
一番うまく書けたものをご自分で選んでいただきました♪
ご協力ありがとうございます！

10月は味ごよみメニューを召し上がっていただきました。
ハロウィンをイメージしたグラタンが
皆様に好評でした！
12月はクリスマスやお誕生日メニューを予定しています！

入所者様と一緒に秋のお散歩へ行きました！
紅葉も少しずつ色付き、
赤とんぼがたくさん飛び交う陽だまりの中で
秋の歌をみんなで合唱して楽しみました♪
帰りにハナミズキの枝を持ち帰り、
部屋に飾って楽しんでいただきました。
秋を感じられる、
楽しい時間になりました！

23日(金) クリスマスメニュー
29日(火) お誕生日メニュー

12月の行事食予定♪

冬限定の献立も登場します♪
お楽しみに！

赤とんぼが
いっぱいでした！

気持ちの良い
お天気です♪



TEL 0254-25-3737 FAX 0254-25-3540

〒957-0332 新潟県新発田市虎丸452

URL： http://www.mbc.or.jp/ninohji/

広報委員会

秋のピザ会♪

ミニ運動会♪

二王子のインスタグラムです！
日々の様子を随時更新しています♪
お気軽にフォローしてください！

秋の風景♪

窓からの紅葉もとってもキレイです！

通所リハビリでも天気のいい日は

お散歩やどんぐり拾いを楽しみました♪

通所リハビリでは、10月24.25日に
秋のピザ会を開催しました！
きのこと秋ナスを細かく刻んでトッピング！
スープ用の野菜も切りました！
包丁を持つとみなさん真剣な眼差しです・・・！

「ピザ作り楽しみにしてたよ♪」「焼きたてでおいしいね♪」
と、うれしいお言葉をいただきました！
楽しく調理して、秋を感じるおいしいお昼ご飯になりました！

今年のミニ運動会は、
ボール転がし・玉入れ・玉送りリレーの3種目！
赤白の2組に分かれて、
白熱した闘いが繰り広げられました！
応援にも自然と熱が入ります。
外は寒かったですが、汗をかくほど頑張りました☆

おいしくなれ～！

緊張するね！

焼けました！

いそげ～！

むずかしい～！

うまい！


